Trayectoria profesional
- Facultativo Especialista de Area. Miembro de la Unidad Multidisciplinar
de Asma Grave. Servicio de Alergologfa e Inmunologia Clinica del Hospital
Universitario de Alava (HUA) (desde 2010).

- Facultativo especialista. Servicio de Alergologia del Hospital de Mendaro
y del Hospital de Zumarraga (2010).

Trayectoria académica

- Licenciada en Medicina por la Universidad Politécnica de Valencia (2005).

- Especialidad en Alergologia. Hospital Santiago Apdstol de Vitoria
(2006-2010).

Actividades y participacién en sociedades cientificas
- Miembro de la Comisién de Docencia MIR y facultativos del Hospital
Santiago Apdstol (2008-2010).

- Miembro del Comité de Asma de la Sociedad Espafiola de Alergologia
(SEAIC) (desde 2018).

- Ha participado en numerosas investigaciones como investigadora principal
y como colaboradora, entre ellas:
- A 52-week, randomised, double-blind, double-dummy, parallel group,
multicenter, non-inferiority study assessing exacerbation rate, additional
measures of asthma control and safety in adult and adolescent severe
astmatic participants with an eosinophilic phenotype treated with
GSK3511294 compared with mepolizumab or benralizumab. Investigadora
principal (2023).
- Phase Il study to assess the tolerability safety and efficacy of sublingual
immunotherapy in patients suffering from House Dust Mite Allergy. A
prospective, randomized, double-blind, placebo-controlled, multicenter,
phase Il trial. Investigadora colaboradora (2020).
- Estudio observacional, transversal y multicéntrico para evaluar la
prevalencia de sensibilizacion a Alternaria alternatay ALt al en los pacientes
con rinitis o rinoconjuntivitis y/o asma alérgicas. Investigadora colaboradora
(2018).
- A multinational, single arm, observational study to evaluate the real-world
effectiveness and pattern of use of mepolizumab in patients with severe
eosinophilic asthma. Investigadora colaboradora (2017).

- Ha participado como docente y ponente en numerosos cursos y jornadas,

y ha realizado aportaciones a congresos y reuniones cientificas en el ambito

de la Alergologia e Inmunologia clinica, tanto nacionales como
internacionales.

Pubhcamones
Frias M, Garcia-Gallardo MV, Olaguibel JM. Manual de procedimientos en
asma. Capitulo 4. Diagndstico de la funcién respiratoria en el asma I
espirometria simple y oscilometria de impulsos (I0S). Editado en 2025 por
Cuquerella Medical Communications, en Espafia. ISBN: 978-84-09-66627-0.

- Frias Jiménez M. Capitulo 7. Provocacién bronquial especifica:
aeroalergenos/farmacos. Manual de procedimientos en asma. Editado
en 2025 por Cuquerella Medical Communications, en Espafia.

ISBN: 978-84-09-66627-0.

- Frias M, Sastre J. Capitulo 12. Diagndstico del asma ocupacional. Manual de
procedimientos en asma. Editado en 2025 por Cuquerella Medical
Communications, en Espafia. ISBN: 978-84-09-66627-0.

- Fernadndez M, Frias M, Gandolfo M, Garcia-Gallardo MV, Saura MP. Capitulo 6.
Exploracion funcional respiratoria y pruebas de imagen (pags. 65-80).

Gufa practica de Alergologia. Editado en 2023 por Ediciones Diaz de Santos,
en Espafa. ISBN: 978-84-9052-486-2.

- Frias M, Campo P. Capitulo 10. Farmacos biolégicos anti-IgE para el
tratamiento del asma grave. Webapp Asma grave: Manual de asma grave.
Editado en 2022. ISBN: 978-84-09-43769-6.
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